
Kontakt und Beratung:
Telefon: 0721 90990900
E-Mail: info@alfatraining.com
Webseite: www.alfatraining.com

• individuelle Anpassung an die Bedürfnisse deines Teams
• freie Zeiteinteilung nach Absprache
• Vortrags- oder Workshopformat
• Abstimmung von Besonderheiten in persönlichem

Vorabgespräch mit Trainer:in

• Professionals aus einer Abteilung oder einem Team
• vordefinierter Teilnehmendenkreis
• max. 15 Teilnehmende

Begrüßung & Vorstellung Trainer:in
Einstieg ins Thema (45 Min)

Themenblock 1 (90 Min) + Pause (15 Min)

Themenblock 3 (90 Min) + Pause (15 Min)

Übungen, Fragen & Abschluss (90 Min)

Beispiel 1 Tag 

Firmenseminare

Zielgruppe Themenblock 2 (90 Min) + Pause (45 Min)
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